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Styrets årsberetning 2021–22 Oslo Vest Rotary Klubb 
Årsmøte 19. oktober 2022 

  
Styrets sammensetning og arbeid  
Klubbstyret 2021-22 har bestått av:  
 
President   Arvid Stordahl 
Past president   Hildegunn Bomnes 
Innkommende President Pål Arne Næss 
Kasserer   Britt H. Sunde Trondsen 
Sekretær   Iolanta Johansen 
Styremedlem   Erik H. Jørol 
Styremedlem   Stian Holm Skjelberg 
 
Styret har arbeidet gjennom ordinære styremøter og via e- post. 
  
Klubbens styrende motto: 
Verdenslederens motto:  
«Each one, bring one»  
  
Guvernørens motto for året:  
«Synlighet, Rekruttering og Mangfold (alder, kjønn og etnisitet)». 
  
Presidentens motto for styre-/komitémedlemmer:  
«Tenk helhet, og se sammenhenger» 
  
I hele 2022 har det vært hyppige samtaler og møter med Akersborg RK med tanke på 
samlokalisering, samarbeid og eventuell sammenslåing av klubbene Akersborg RK og Oslo 
Vest RK.  
I den forbindelse var det mot slutten av perioden avholdt flere møter 
mellom samarbeidsutvalg utgått fra begge klubbers styrer og komitéer, hvor man har 
besluttet å samordne klubbenes møtevirksomhet og prosjekter samt å avholde faste 
ukentlige felles klubbmøter i Schafteløkken fra og med høsten 2022.  
  
Klubbroller og tiltak: 
CRFC/Rotary Foundation repr: Tor Petter Gulbrandsen  
CYEO/ungdomsutveksling:  Erik H. Jørol 
CICO/Webmaster:   Kristian Kristiansen  
Lystennerlisten:   Eva Fosse 
Revisor:    Knut Søraas 
Klubbfotograf:    Anne Marie Hadenius 
Arkivgruppe:    Tor Petter Gulbrandsen, Sigurd Olsvold,  

Kristian Kristiansen  
Komiteledere:  Per Arild Mørk, Harry Rødner, Hildegunn Bomnes, Pål 

Næss, Liv Heen Lied, Kristian Kristiansen, Tor Petter 
Gulbrandsen og Arvid Stordahl. 
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Organisasjon, økonomi, regnskap: 
Klubben har solid økonomi. Regnskapsrutiner gjøres så enkelt som mulig, og håndteres av 
Britt (Sunde Trondsen) som erfaren kasserer. Kontanthåndtering er redusert til et minimum 
takket være omfattende bruk av Vipps. 
Komiteleder Per Arild (Mørk) har organisert gjennomføringen av de fysiske møtene, med 
delegert ansvar utover våren 2022 på grunn av behov for tidvis fravær. 
Lystennerlisten inkl. påminnelser er ivaretatt av Eva (Fosse). 
Prosjektet Omsorgskameratene har ligget nede i skyggen av Corona-pandemien, men 
revitalisering av besøkene på Madserudhjemmet ligger i planene for 2022 og videre. 
Klubben har for 2021-22 gitt bidrag til The Rotary Foundation. 
  
Medlemssituasjonen: 
OVRK hadde 39 medlemmer pr 30.6.22, to færre enn ett år tidligere. Klubben har fått tre nye 
medlemmer i 2020-22. 
I samme periode har tre medlemmer sluttet, og to medlemmer er gått bort. Klubben har p.t. 
kun ett gjenværende æresmedlem, Einar Vannebo. 
 
Rekruttering er prioritert funksjon i klubben (Se også Medlemskomitéen):  
Målet er å få 10-15 nye medlemmer i løpet av de neste to årene. 
 
Distriktet: 
Tor Petter (Gulbrandsen) har også dette året hatt sentrale roller i D2310, som District 
Trainer, Rotary-akademiet og i lederprogrammet Rotary Leadership Institute (RLI). 
Erik (Jørol) har gjennomført RLI-programmet 2022. Hildegunn (Bomnes) startet på̊ RLI våren 
2020, men ferdigstilling ble forsinket på grunn av korona. Cecilie (Lied) har igjen modul 3. 
  
Møtelokaler: 
Schafteløkken er fortsatt klubbens hyggelige og hensiktsmessige møtelokale, sentralt 
lokalisert i Oslo Vest. Vurdering av alternative lokaler er for tiden ikke på̊ dagsorden. 
Husleien er den største utgiftsposten på̊ driftssiden. Klubben har derfor fortsatt lagt vekt på̊ 
å tenke økonomisk ved planleggingen av første og siste møte i semesteret, samt ved å legge 
inn eksterne møter. 
 
OVRK har i 2021-22 lagt vekt på forebyggende hygieniske tiltak samt parallell overføring av 
møtene elektronisk på̊ plattformen Zoom takket være webmaster Kristian (Kristiansen). På 
denne måten har vi vært i stand til å ha fysiske møter og elektronisk tilstedeværelse bra 
gjennom året.  
  
Program, fremmøte og engasjement: 
Det har vært avholdt 14 klubbmøter i høstsemesteret og 16 møter i vår- semesteret. Alle 
møtene i lokalene på Schafteløkken var kombinerte arrangementer med fysisk fremmøte 
samt Zoom-overføring.  
Fremmøtet har i snitt vært 20-25 medlemmer; gjennomsnittlig 1-2 gjester per møte. Det 
føres fremmøteprotokoll, men ingen fremmøtestatistikk. 
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Høstfesten ble holdt på̊ Schafteløkken 1. desember 2021. (Se mer under medlemskomitéen). 
Den tradisjonelle sommerfesten ble av praktiske grunner for inneværende år arrangert på 
Lanternen i Huk aveny på Bygdøy 8. juni. 
 
I mange av de fysiske møtene videreførte man servering av suppe av en frivillig gruppe 
organisert av Liv (Heen Lied), gjerne ledsaget av et glass vin etter ønske. 
  
PROGRAM FOR 
OSLO VEST ROTARY HØSTEN 2021  

25. aug. 
 

"Edvard Munch; om mannen og kunsten" 
Atle Næss, forfatter 

1. sep. 
 

"Mattrygghet i Norge" 
Lars E. Hanssen, Professor Dr. Med. 

8. sep. 
 

Veteranforedrag 
Eva (Fosse) 

15. sep. 
 

Vandring på Fornebu 
Harry (Rødner) 

22. sep. 
 

Presidentens møte/Årsmøte 
Arvid (Stordahl), President 

29. sep. 
 

"Kommentarer etter valget" 
Magnus Takvam, politisk kommentator i NRK 

6. okt. 
 

Høstferie - neste møte 13. oktober 2021 

13. okt. 
 

"Akuttmedisin på Gazastripen" 
Erik Fosse 

20. okt. 
 

"Poliouken Rotary - Mitt liv med polio" 
Arne Furulund 

27. okt. 
 

Presidentens dialogmøte 
Arvid (Stordahl) 

3. nov. 
 

"Min far Espolin Johnson" 
Gisle Johnson 

10. nov. 
 

"Virkningen av atomvåpen" / Valgmøte 
Per Weum 

17. nov. 
 

"30 år i norsk politikk" 
Siv Jensen 

24. nov. 
 

Veteranforedrag 
Nils (Grøholdt) 

1. des. 
 

Høstfest 
Medlemskomitéen 

8. des. 
 

Besøk av Distriktsguvernør 
Erik Kreyberg Normann / Berit Nybø 

15. des. 
 

Juleavslutning 
Medlemskomitéen 

22. des. 
 

Juleferie - neste møte 12. januar 2022 
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PROGRAM FOR 
OSLO VEST ROTARY VÅREN 2022 
For mer informasjon om foredragene, se hjemmesiden: oslovest.rotary.no 
 
12.01    “Sisters in Business”. Lystenner: Stian Skjelberg 
19.01    “Mine refleksjoner rundt Midtøsten-konflikten” 

Harry (Rødner). Lystenner: Eva Fosse 
26.01    Presidentens dialogmøte Arvid (Stordahl), President       
                          Lystenner: Gunnar Svendsen 
02.02    “Den store norske koronastudien; erfaringer og funn” 
                         Arne Søraas, Lege. Lystenner: Knut Søraas 
09.02    “La oss snakke om noe annet” 
                         Per Vaglum, Professor emeritus, UiO 
16.02    Yrkesforedrag. Lystenner: Britt Helene Sunde Trondsen 
23.02    Vinterferie 
02.03    Presidentens dialogmøte Arvid (Stordahl), President  

Lystenner: Thomas Willoch 
09.03    “Innovasjon Norges arbeide i sør-øst Asia” 
                         Fredrik Bjerke Abdelmaquid, Direktør. Lystenner. Sigurd Wisløff 
16.03    “Fra olje til kunst” Marie Moræus Hanssen, Styreleder,    

Lystenner: Gunnel Wullstein 
23.03    “Livet på̊ og utenfor TV-skjermen” Ingvild Bryn, Journalist. 

Lystenner: Olav Asgard 
30.03    Åpent møte. Lystenner: Morten Bjerkan 
06.04    “Iskeena Jenter” Zuhayr Abdi, Bokanmelder 
13.04    Møtefri - påske  
20.04    Møtefri - påske 
27.04    Presidentens dialogmøte Arvid (Stordahl), President 

Lystenner: Audun Bell 
04.05    Åpent møte. Lystenner: Hildegunn Bomnes 
11.05    Utemøte - Stortingsbesøk Heidi Nordby Lunde, politiker 

Ikke lystenning 
18.05    Møtefri 
25.05    Møtefri før Kristi Himmelfartsdag 
01.06    NB: Ukens møte flyttet til TORSDAG 2. juni - møte ute med Vindskift 
08.06    Sommeravslutning. Lystenner: Berit Eva Burkow 
 
På̊ grunn av COVID-19 kunne alle møteplaner endres på̊ kort varsel, og med henvisning til 
hjemmesiden oslovest.rotary.no for informasjon om det vil bli fysisk eller digitalt møte,  
eventuelt begge deler. 
  

Rapporter fra komitéer, prosjekter og tiltak i OVRK fra høsten 2021:  
Det er gjennomført videre utvikling og rotasjon i komitéene høsten 2021, med mindre 
justeringer i 2022. 
 
Etablert 3 nye komitéer samt opprioritert 1 tiltak i 2021; 

http://oslovest.rotary.no/
http://oslovest.rotary.no/
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o Prosjektkomité 
o Historiekomité 
o Jubileumskomité for «Festskrift 35-årsjubileum 2022» 
o Rekruttering er et opprioritert tiltak 
 
Styrekontakter endres årlig i henhold til endringer i klubbstyret. Enkelte medlemmer er med 
i 2-3 komitéer for å koordinere aktivitet. 
  
Komitéer fra høsten 2021: 
 
- Org.- & økonomikomité:  
Se mer informasjon under Organisasjon, økonomi, regnskap 
 
Per Arild Mørk (leder 2021-22 samt leder for Omsorgskameratene) 
Harry Rødner (leder fra 2022, + Historiekomitéen)                    
Britt H. Sunde Trondsen (styrekontakt med fokus på inntektssiden + Prosjektkomité) 
Berit Eva Burkow. 
 
(Pri. 1 oppgave = - Møteorganisering og føring av «Møteansvarslisten» som administreres av 
komitéleder. - vurdere inntektsøkende klubbaktiviteter.  
- Ved behov samarbeide med Medlemskomitéen.) 
  
- Programkomité:    
Programkomitéen 2021-22 hadde de fleste møtene digitalt i arbeidet med program for 
høsten 2021.  
Det ble nedsatt et samarbeidsutvalg mellom OVRK og Akersborg RK som skulle se på 
hvordan disse klubbene kunne samlokaliseres fra høsten 2022 i OVRK sine lokaler med et 
felles program for klubbene. OVRK hadde to møter, men stoppet opp i påvente av felles 
planleggingsmøte med Akersborg. Vi hadde et felles møte med Akersborg RK sin 
programkomite tidlig i mai der vi laget ferdig et felles program for høsten. Et godt og viktig 
samarbeide. 
 
Hildegunn Åslaug Bomnes (leder, og i 2021-22 også styrekontakt) 
Cecilie Lied 
Knut Søraas (+ Prosjektkomité) 
Olav Aasgaard 
Gisle Hollekim (+ Jubileumskomitéen for Festskriftet)                        
Sigurd Wisløff     
Bjørg Høie 
Kirsten Bugge Thorkildsen (permisjon 2021-22) 
Agnes Beate Fosse (permisjon 2021-22, Styrekontakt 2022-23) 
 
(Pri. 1 oppgave = Klargjøre og trykke ferdig klubbprogram i tide før neste semesterstart.  
Aktivt innhente programidéer fra klubbens øvrige medlemmer, komitéer og prosjekter samt 
fra klubbstyret)  
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- Prosjektkomité (Ny og nytenkende komite):  
Prosjektkomiteen 2021-22 har prioritert det store prosjektet VINDSKIFT. Flere av 
medlemmene har vært aktive og hjulpet til som medhjelpere på torsdagene hvor Vindskift 
har vært aktive. 
Vi fikk til et møte med de sentrale personene i Vindskift hvor Guvernøren i Rotary distrikt 
2310 var med sammen med en representant fra Ekeberg Rotary. I tillegg 
var generalsekretæren i Norges Seilforbund til stede samt Kristian Nergaard (kjent norsk 
seiler). Dette ble et inspirerende møte m.h.t. Vindskift og prosjektets fremtid. 
Vi fikk dermed etablert en stand for Vindskift på Distriktskonferansen hvor også tidligere 
statsminister var med og fikk høre om Vindskift. Samarbeidet med Rotary er økt og 
Vindskift har nå vært på besøk hos ca. 10 Rotary klubber langs kysten. De har nå aktivitet i 
Oslo, Ålesund, Tønsberg og Østfold. Det er også etablert grupper i Sverige og Danmark. 
  
OVRK har sponset Vindskift med kr. 50.000 for året 2022 og planlegger å fortsette med dette 
også fremover. 
  
På andre områder har klubben av forskjellige grunner ikke vært veldig aktive. Men fremtiden 
ser positiv ut med tanke på samarbeid med Akersborg RK og nye prosjekter. 
Komiteen har vært ledet av Pål A. (Næss) men fra sommeren 2022 har Lisbeth (M. Risnes) 
overtatt lederansvaret. 
  
Pål A. Næss (Komitéleder og styrekontakt 2021-22 samt Vindskift-kontakt)  
Erik Jørol (CYEO samt «Ungdomskomité» for prosjektene «Vindskift», Rotarys «Youth 
Exchange» program, RYLA, «Bygdøy Basket»).  
Stian H Skjelberg  
Agnes Beathe Fosse 
Britt H. Sunde Trondsen (+ Org. & øk. komité) 
Gunnar Svendsen 
Kirsti Storhaug 
Arvid Stordahl (+ Historiekomité) 
Knut Søraas (+ Programkomité, Jubileumskomitéen for Festskriftet)) 
 
(Pri. 1 oppgave = Utvikling og koordinering av drift i de ulike komitéene) 
  
Medlemskomité: 
Medlemskomitéens medlemmer i 2021-22 (se under). 
Møter: 
Høstfest ble arrangert 1.12.21 med tapas-servering og hyggelig samvær på Schafteløkken. 
Julemøte 15.12.21; Kun 10 personer kunne delta.  Det var påmelding og alle møtte.  Meget 
hyggelig treff selv om vi var få.  Julekaker, småkaker, lys og hyggelig prat. Harry Rødner 
kåserte rundt jødiske juletradisjoner.  
Sommerfest ble i år arrangert 8. juni 2022 på Lanternen, Bygdøy. Se mer info annet sted. 
Andre aktiviteter; 
Vi har gjort forberedelser til et fysisk komitémøte i løpet av september 2022 hos Liv HL. 
Hovedtema vil være 35 års jubileumsfest i OVRK – som vil gå av stabelen 23.11.2022. 
Ellers har all kommunikasjon foregått ved telefonmøter ved behov. 
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Per Gustav har vært komiteens representant i Samarbeidsutvalget mellom OVRK og 
Akersborg RK. 
Det har i hele perioden (når vi har hatt mulighet) vært suppeservering hvor 
medlemskomitéen har vært aktive i dette. 
Ellers har komitéen tatt seg av oppmerksomhet ved runde år og gitt enten blomster eller 
gavekort på vin. 
Eva er ansvarlig for «lystenner-listen» og følger opp denne på utmerket måte ved også å ta 
kontakt og minne den enkelte på sin dag. 
  
Liv Heen Lied (leder),  
Per Gustav Lindeberg (nestleder)  
Eva Fosse (+ Lystenner-liste, Sommerfest, Jubileumskomitéen for Festskriftet) 
Iolanta Johansen (styrekontakt 2021-2023)  
Anne Marie Hadenius (+ klubbfotograf)  
Gunnel Wullstein  
Ole Lied (klubbkontakt mot Distriktets rekrutteringsinitiativ) 
Tor Petter Gulbrandsen (klubbkontakt mot Distriktets rekrutteringsinitiativ + Arkivgrp.) 
 
(Pri. 1 oppgave = Organisere sosiale tilstelninger, rekruttere samt ivareta nye og gamle 
medlemmer bla. a. ved telefonoppfølging av medlemmer med langt fravær.  
Fokus på rekruttering i samarbeid med Kommunikasjons komitéen samt ivareta klubbens 
kontakt mot Distriktets rekrutteringsinitiativ. Ved behov samarbeide med Org.- 
& økonomikomitéen om innkjøp, møteansvars-listen.) 
  
- Kommunikasjonskomité:  
Kommunikasjonskomitéen 2021-22 har bestått av Kristian (leder), Tor Petter (nestleder), Ole 
(medlem/styrekontakt) og Stian (medlem) fra begynnelsen av året. Den ble senere utvidet 
med Lisbeth (medlem) og Dag (medlem). 
 
Etter klubbens møte i november med konstituering av komitéer på agendaen, har komitéen 
hatt ett fysisk møte hvor Presidenten var til stede og et onlinemøte med deltagelse fra både 
medlems- og programkomitéen. 
På sistnevnte møte med rekruttering som eneste tema ble det konkludert med å gjenoppta 
våre åpne introduksjonsmøter som en vesentlig del av klubbens markedsføringsstrategi. 
Forut for dette hadde medlemmene i et klubbmøte 27.10.21 stadfestet klubbens profil, noe 
som lenge har vært et savnet element i rekrutteringsarbeidet. Videre besluttet komitéen 
fremgangsmåter for synliggjøring/markedsføring samt beskrivelse av aktiviteter og roller i 
denne forbindelse. 
 
Komitéens videre arbeid har i hovedsak vært fokusert på teknikk og utstyr for å avholde 
såkalte hybride møter med både fysisk deltagelse på Schafteløkken og samtidig strømming 
over ZOOM-plattformen til deltagere på nett.   
 
Kristian Kristiansen (leder + Jubileumskomitéen for Festskriftet),  
TRF-repr. Tor Petter Gulbrandsen (nestleder, og distriktskontakt sammen med Ole) 
Ole Lied (styrekontakt 2022-23 og distriktskontakt ),  
Stian H Skjelberg (styrekontakt 2021-22) 
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Lisbeth Medbøe Risnes 
Dag Halvorsen  
 
(Pri. 1 oppgave = Formidle Klubbprofil og fremme synliggjøring av klubben, blant annet lage 
nettside med oversikt over, og kort beskrivelse av, medlemmene. Oppgaver 
inkluderer nettside, digital plattform og rekruttering/synliggjøring av klubben i samarbeid 
med Medlemskomitéen. Kommunikasjonskomitéen bestemmer selv rollefordelingen i 
komitéen per juni 2022) 
  
- Paul Harris Fellow komité:  
Tor Petter Gulbrandsen (leder),  
Eva Fosse,  
Kirsten B Thorkildsen 
  
 - Historiekomité (Ny komité 2021): 
Historiekomitéen 2021-22 har bestått av 2 grupper.  
Grp. 1 har bidratt med idéer i skriftlige innspill samt arrangert to gruppemøter («peis-
møter») med tema «Fornyelse i klubben vår». Komitéens medlemmer har deltatt under 
utarbeidelsen av klubbens «Festskrift 35-årsjubileum 2022».   
Grp. 2 har bidratt hovedsakelig som klubbens «idé- og historie-bank».     
 
(Pri. 1 oppgave = Bistå Jubileumskomité for «Festskrift 35-årsjubileum 2022» med 
bakgrunnsmateriale samt generelt å bidra med kunnskap om historikk, rekruttering og 
synliggjøring av vår klubb).  
 
Komitéen har bestått av leder samt 2 grupper med dels ulikt fokus: 
Arvid Stordahl (leder + styrekontakt)  
 
Grp. 1) «Ressurs-bank» av enkelt-medlemmer med primæroppgaver innen andre komitéer, 
eller med initiativ inn mot andre komitéer: 
Nils Grøholt (initiativtaker til skriftlige innspill samt gruppemøter/«peis-møter») 
Kristian Kristiansen (+ Jubileumskomité for «Festskrift 35-årsjubileum 2022»)  
Bjørn Arild Søsveen (+ Jubileumskomité for Festskriftet), 
Harry Rødner (+ Org.- & økonomikomité) 
Sigurd Olsvold (+ Jubileumskomitéens Arkivgruppen), 
  
Grp. 2) Et fellesskap av senior-medlemmer med mangeårig klubbmedlemskap, som 
representerer klubbens «idé- og historiebank»: 
Audun Bell   
Martin Møllhausen  
Arne Olav Brundtland 
Gunnar Svendsen  
Thomas Willoch   
Finn Bjerke                                        
Morten Bjerkan 
  
- Jubileumskomité for «Festskrift 35-årsjubileum 2022» (Ny komité 2021): 
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Styret har utnevnt de nåværende klubbmedlemmene som var med i den tidligere 
jubileumskomitéen, det vil si Eva, Bjørn, Kristian, Knut og Gisle, til å påta seg det 
redaksjonelle ansvaret for jubileumsskriftet for 35-års jubileet 27. november 2022. Samtidig 
oppfordrer styret til at komiteen innlemmer et eller flere nye medlemmer med tanke på 
fremtidige jubileer. Arkivgruppen, bestående av Tor Petter og Sigurd, ble invitert til å bistå 
med bilder og arkivmateriale. Komitéen skulle selv velge leder på sitt konstitueringsmøte i 
januar 2022. 
 
Eva Fosse  
Bjørn Arild Søsveen 
Kristian Kristiansen 
Knut Søraas 
Gisle Hollekim 
Tor Petter Gulbrandsen (Arkivgruppen) 
Sigurd Olsvold (Arkivgruppen) 
 
(Pri. 1 oppgave = Ferdigstille et jubileumsskrift for 35-års jubileet 27. november 2022; en 
digital utgave á la jubileumsskriftet for 30-års jubileet samt et papirbasert konsentrat). 
  
  
Oslo 19. oktober 2022 
  
For Klubbstyret i Oslo Vest Rotary Klubb 2021-22;  
  
Arvid Stordahl, Hildegunn Bomnes, Pål Arne Næss, Britt H. Sunde Trondsen, Iolanta 
Johansen, Erik H. Jørol og Stian Holm Skjelberg 
 
 
 


